
Rapport Moral USEP 2026 

Mesdames, Messieurs, chers partenaires, chers amis de l’USEP, 

Nous voici réunis pour notre assemblée générale, un moment important de la 
vie de notre association. Cela faisait longtemps que celle-ci ne s’était pas tenue 
dans une école, et ce choix a du sens. 

Je tiens à remercier la Ville de Limoges, propriétaire des locaux, ainsi qu’Aline 
Dupont, directrice de l’école Jules Ferry, pour son accueil chaleureux. Merci 
également à Marie Dupuy, membre fidèle de notre comité directeur, à l’origine 
de cette proposition. 

Deux ans après l’élan des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris, force est 
de constater que l’héritage attendu reste trop discret. L’ambition d’un 
développement massif du sport scolaire n’est pas au rendez-vous. 

Pourtant, ici, en Haute-Vienne, l’USEP continue d’agir avec conviction. Notre 
ambition reste intacte : former des citoyens sportifs, accompagner chaque 
enfant vers son émancipation, en lui permettant d’être bien dans son corps, 
bien dans sa tête, bien avec les autres et bien dans son environnement. 

Le sport scolaire, ne doit pas être considéré comme un simple complément de 
l’école. Il en est un pilier. Par les valeurs qu’elle transmet et les actions qu’elle 
mène, l’USEP contribue pleinement à l’éducation et à travers la laïcité que nous 
portons, au vivre ensemble. À ce titre, notre mouvement associatif remplit une 
véritable mission de service public : rendre le sport accessible à toutes et tous, 
sans laisser aucun enfant au bord du chemin. 

Promouvoir le sport pour tous, c’est aussi promouvoir le sport pour toutes. 
Nous le savons : la pratique sportive diminue à l’adolescence, particulièrement 
chez les jeunes filles. Les raisons sont connues : manque de visibilité du sport 
féminin, persistance des stéréotypes, inégalités d’accès aux équipements, 
notamment les vestiaires qui sont trop souvent réservés en priorité aux 
équipes masculines. 

L’USEP joue un rôle déterminant. Pour beaucoup d’enfants, c’est la porte 
d’entrée dans la pratique sportive. À nous de faire en sorte que chacune et 
chacun y trouve sa place, s’y épanouisse et, surtout, y prenne du plaisir. Car 
c’est bien du plaisir que la pratique sportive sera ancrée durablement. 



Le sport est aujourd’hui un enjeu majeur. D’abord, un enjeu de santé publique. 
La baisse de l’activité physique a entraîné une diminution préoccupante des 
capacités cardio-respiratoires chez les jeunes. Le temps passé devant les écrans 
y contribue largement. Or, un enfant qui ne bouge pas devient souvent un 
adulte sédentaire, exposé à des maladies chroniques. 

C’est pourquoi nous nous sommes engagés, avec le comité régional USEP 
Nouvelle-Aquitaine, dans des actions autour du sport santé comme la 
formation sur les compétences psychosociales que nous avons organisée à 
Limoges. 

Le sport est aussi un puissant vecteur de cohésion sociale. Il apprend le respect, 
la coopération, la gestion des conflits, le dépassement de soi. Il est, en cela, 
une véritable école de la vie. 

Il contribue également à la réussite scolaire. Les études récentes le confirment : 
l’activité physique améliore les fonctions cognitives, aide à gérer le stress et 
développe des compétences essentielles comme la persévérance, la confiance 
en soi ou le travail en équipe. 

Et pourtant, malgré ces bénéfices reconnus, les financements diminuent. 
L’USEP s’est associée à l’alerte du mouvement associatif « Ça ne tient plus ». 
Les chiffres sont parlants : baisse massive des budgets, 194 millions d’euros en 
moins sur le volet jeunesse et vie associative dans le budget 2026, suppression 
d’emplois (12300 sur 2024-2025), ¼ des associations sont fragilisées. 

Il faut le dire clairement : le secteur associatif n’est pas une charge, c’est un 
investissement. Un investissement dans l’avenir, dans la cohésion sociale, dans 
l’éducation. Ce que les associations ne pourront plus faire demain coûtera bien 
plus cher à réparer. 

Pour 2026, la baisse de la convention pluriannuelle d’objectifs (CPO) est 
confirmée : –9,22 %. Ici, nous avons choisi de répartir de manière équitable 
avec nos partenaires de la Ligue de l’enseignement et de l’UFOLEP. Pour 
l’USEP87, cela représente une perte de 7 200 euros.   

Je tiens néanmoins à remercier le Conseil départemental pour le maintien de 
son soutien financier. 

Malgré ce contexte, l’USEP 87 poursuit son développement. Nous sommes loin 
du temps où un seul salarié portait l’ensemble du projet. Aujourd’hui, une 
équipe engagée œuvre au quotidien : Julien, Fabrice, Lucas, Malo, rejoints par 



Benoît, Émilie pour des actions spécifiques et Audrey pour la comptabilité. Ce 
développement s’accompagne aussi de moyens matériels renforcés (véhicules 
propres à l’USEP, parc vélo conséquent).  

Notre dynamique se reflète dans nos chiffres : une progression constante du 
nombre de licenciés malgré la baisse démographique. Le taux d’affiliation est 
exceptionnel en Haute-Vienne, bien supérieur à la moyenne nationale (environ 
4 fois plus). 13 % des enfants sont licenciés USEP ce taux atteint + de 50 % en 
Haute Vienne.  Si en France 18% des écoles ont une association USEP, c’est 
environ 60% des écoles Haut viennoises qui sont affiliées à l’USEP. L’USEP est 
aujourd’hui le premier comité sportif du département.  

Ces résultats sont le fruit d’un travail collectif : celui des salariés, des 
bénévoles, des enseignants, des membres du comité directeur et de nos 
partenaires. Qu’ils en soient ici chaleureusement remerciés. 

Dans un contexte où montent les replis identitaires et les logiques d’exclusion, 
les valeurs que nous portons sont plus que jamais essentielles. L’USEP est un 
espace de rencontre, de coopération, de solidarité. Un lieu où la laïcité et la 
fraternité se vivent concrètement. 

Nous assumons pleinement cet engagement, comme en témoigne notre 
participation à l’initiative « 1001 territoires pour la fraternité » ou encore notre 
décision de quitter le réseau X, en cohérence avec nos valeurs humanistes. 

Fidèles à notre mission, nous continuerons à proposer des licences à un tarif 
accessible, malgré la hausse des coûts, notamment ceux liés aux transports. 
L’augmentation du prix du carburant pèse lourdement sur nos actions, mais 
nous maintiendrons notre soutien aux écoles, notamment à travers le forfait 
bus. 

Nous poursuivrons également l’organisation de nos grands temps forts : la 
Journée nationale du sport scolaire, le cross départemental, la Semaine 
olympique et paralympique, la finale d’athlétisme ou encore la Journée 
olympique. 

Et comment ne pas évoquer le 30e anniversaire du P’tit Tour à vélo USEP, 
soutenu par des personnalités engagées comme Marion Rousse, directrice du 
Tour de France féminin et Marie-Amélie Le Fur présidente du comité 
Paralympique français.  



Même Yannick Noah devrait s’engager auprès de l’USEP en 2027, en 
permettant que son titre « aux arbres citoyens » devienne la chanson du 
traditionnel flashmob de la semaine olympique. 

Le projet de l’USEP est aujourd’hui pleinement reconnu dans le paysage 
éducatif. Il est présent dans les textes officiels sur le sport, les nouveaux 
programmes d’EPS et les formations. Cette reconnaissance confirme la 
pertinence de notre action. 

Par son projet sportif associatif, l’USEP87 s’engage à faire vivre à des milliers 
d’enfants une pratique physique et sportive diversifiée dans un contexte 
associatif qui développe l’esprit collectif et citoyen.  

Depuis sa création par Jean Zay, ministre du Front populaire, le projet 
humaniste de l’USEP porte une ambition forte : permettre à chaque enfant de 
s’exprimer, de s’épanouir et de devenir un citoyen éclairé à travers le sport. 

Mes remerciements vont d’abord à l’équipe de choc, Julien, Fabrice, Lucas, 
Malo sans oublier Emilie et Benoit, Audrey, nos services civiques, les bénévoles, 
les enseignants, et bien entendu, les membres du comité directeur ainsi que 
l’ensemble de nos partenaires et vous tous ici présents. 

Ensemble, continuons à faire grandir une génération de jeunes sportives et 
sportifs, de citoyennes et citoyens solidaires, porteurs des valeurs de fraternité. 

Je vous remercie. 

 

 

 

 


