HORS SERIE 2026 N°2

GAZETTE USEP

Voici un large résumé de la
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SOP GYM/COMITE DEPARTEMENTAL
L'équipe départementale USEP / CPC EPS et le comité
départemental de gym avec les éducateurs de clubs ont animé
plusieurs rencontres a Limoges Blanchot, Glandon, Debusschere
Saint Yrieix, Arnac le Poste, Dompierre les Eglises, Saint Hilaire la
Treille et Saint Sulpice les Feuilles.

Prés de 400 éléves se sont initiés a des ateliers de découverte des
différentes disciplines gymniques (parkour, gymnastique artistique,
gymnastique rythmique et gymnastique acrobatique.)

Des ressources seront mises a disposition des enseignants.

Enfin une journée départementale est prévue le vendredi 29 mai a

Beaunes les Mines.

Merc1 ala Patmote la GR L1moges I'EGVYV et GR la Souterrame




DANS LES ECOLES

L’équipe départementale USEP / CPC EPS a mis en place plusieurs
journées d’initiation dans les écoles de Bessines et Berneuil.

Les éléves ont participé a un biathlon sur un parcours d’endurance
ponctué par des ateliers de précision ( tir a I'arc et au pistolet laser)

Chaque tour était comptabilisé, Certaines équipes ont parcouru plus

de 2 km.




RENCONTRE REGIONALE ESCRIME

L'USEP 87 et 19 ont organisé avec le comite'régional et le icercle
d’escrime de Limoges des ateliers encadrés par des mafitres d’armes
diplomés. Les écoles de Louis Pons Brive, Jean Zay Limoges et le
Pont Neuf limoges ont ainsi découvert des pratiques sportives avec
fleuret, handisport avec l'escrime fauteuil, escrime de spectacle, quiz

olympiques et les notions d’arbitrage.




RENCONTRES USEP/STAPS

320 éléves ont participé mardi a Bosmie 1’Aiguiﬂe et vendredi

Limoges Buxerolles a des ateliers sportifs et handi imaginés en

collaboration avec des étudiants STAPS L3 Education et motricité.
Nous remercions les écoles du Vigenal, la Brégére, Blanchot de

Limoges, Bosmie I"Aiguille, Saint Hilaire les Places et Nexon.







