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Un petit avant golit des vacances avec la voile USEP
pour notre dernieére gazette de cette année scolaire .

Nous tenons a vous remercier pour votre engagement
au sein de notre comité USEP et d’avoir répondu présent
aux projets et rencontres que nous avons menes sur tout
le territoire.

Cette année nous avons franchi la barre des 13200
licenciés. Cela marque la reconnaissance de notre travail
au quotidien au sein des associations d’écoles.

Cette derniere gazette reflete bien la diversité des
actions menées permettant d’ancrer la pratique physique
et sportive chez les éleves.

Nous gardons a l'idée aussi le plaisir de pratiquer et de
se rencontrer lors de nos différents événements.

Nous réfléchissons aux contenus pour 'année prochaine
et vous pouvez aussi par le sondage envoyé dans les
écoles proposer VoS idees de rencontres.

Bonne lecture et bonnes vacances a tous .
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Rencontre OCCE/USEP

Nous avons conjointement organisé une
rencontre coopération au sein de l'école de
Saint Laurent les Eglises.

Les ¢éleves ont été sensibilisés aux notions
d'organisation, de débats pour réaliser une

succession d’ateliers comme le crayon magique,

le carré magique de Lhose, la tour de Froébel,

le jeu de la riviere, les batisseurs...




MAI-JUIN 2025

Savoir Rouler a Vélo

Le savoir rouler continuent dans les écoles du
département avec des interventions régulieres
de notre éducateur sportif Benoit et Arthur
notre service civique aupres des enseignants
inscrits dans le dispositif. Des sorties sur route

valident le bloc 3 du Savoir Rouler.
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P’TIT TOUR USEP

C’est une opération nationale visant a promouvoir le vélo
en tant que moyen de déplacement. Il s’agit de partir a
vélo pour aller vivre une rencontre avec une autre école
de son secteur puis de partager un moment convivial
ensemble avant de reprendre le chemin en sens inverse.
Le vendredi 27 juin une classe de CM2 de Verneuil sur
Vienne a rejoint en vélo une classe de Veyrac au Mas
Martin pour pratiquer ensemble différents ateliers.

Le lundi 30 juin les éleves de Linards devaient partir en
vélo a la rencontre de leurs camarades de Chateauneuf la
Forét. L’école de Moissannes avaient prévu aussi de
rejoindre les camarades du RPI de Sauviat. Les fortes

chaleurs ont remis leur projet a la rentrée.
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A la porte de mon école

Nous répondons a la demande des écoles pour organiser conjointement une sortie avec les
éleves pour réaliser un parcours et des activités utiles a la réalisation du livret.
Trois nouveaux livrets des écoles du RPI Saint Hilaire Bonneval Pierre Buffiere, Limoges La

Bastide et Razes ont vu le jour cette année. 48 livrets sont maintenant disponibles sur notre site.
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Rencontres sur mesure

Nous avons lancé cette année ce format ou nous construisons avec les écoles les projets quils souhaitent
mener au sein de leur école. Plusieurs d’entre elles ont répondu pour mettre en place des actions sportives et

culturelles . Les retours sont tres positifs sur 'engagement des éleves.

JOURNEE ECO DELEGUES LIAISON CM2/COLLEGE - ;
CONDAT SUR VIENNE JOURNEE SAINT PARDOUX RPI SAINT HILAIRE LA TREILLE
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https://youtu.be/lAJWd-eF3OU?si=2hmAv1rzYiVzcZpE
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Multi activités C1 13 RENCONTRES 85 CLASSES 1972 ELEVES

Ce nouveau format a permis aux éleves de découvrir de nouvelles pratiques avec le bike and

run, le kinball, le golf, 'orientation, le parachute, les multi cibles, et une danse (chorégraphie).
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Athlétisme C2 C3 19 RENCONTRES 166 CLASSES 4030 ELEVES
Ces rencontres s'organisent sur trois thématiques issus du document anim’athlé, se déplacer, se

projeter et projeter. Les éléves réalisent des courses, des lancers, un biathlon, une activité liée a

la santé et une sensibilisation a I'handicap.
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Comités sportifs

Handball

Nous continuons notre partenariat avec le comité de handball avec plusieurs plateaux a
Magnac Laval, Ambazac et Aixe sur Vienne avec la présence des eéducateurs de clubs et du

comité départemental.

MAGNAC LAVAL

AMBAZAC

Limoges handball

Le vendredi 27 juin une rencontre en collaboration avec le LH s’est déroulée a Beaublanc avec
les écoles de Limoges Joliot Curie, Roussillon, Jean le Bail, Landouge.

Le tournoi a regroupé pres de 180 éleves.
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Comités sportifs

Rencontre tennis
Cette rencontre a été organisée le lundi 23 juin lors de la journée olympique en collaboration

avec le club local et le comité départemental de tennis. Les éleves ont pu utiliser les deux
terrains extérieurs et le terrain couvert.

Une centaine d’enfants a pu participer a 4 ateliers autour du tennis :

- Handi-tennis, sensibilisation au handicap avec l'utilisation de fauteuil.

- Beach-tennis : atelier de tennis sur pelouse, sans rebond.

- Ateliers de maniabilité.

- Tennis.

- Pickle-ball.

Un grand merci aux écoles de Linards et Neuvic Entier pour leur participation.
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Hors temps scolaire
Rencontres Péche

Les 4 et 5 juin, 300 éleves sont venus s’initier a la péche et a la protection des milieux

aquatiques sur les communes de Panazol et Saint Just le Martel. Ces journées sont animées

par les futurs moniteurs guides de péche en formation au Centre National de Formation aux
Métiers de la Péche d’Ahun. Ce partenariat existe depuis 2013 et permet aux éléves de
comprendre les richesses aquatiques qui les entourent. Une rencontre supplémentaire a eu

lieu a Saint Hilaire les Places.
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Hors temps scolaire

La Limousine USEP en famille

Elle s’est déroulée le samedi matin 7 juin. Les enfants ont effectué un parcours de 25 km environ et
ont pu franchir la ligne d’arrivée comme les grands.

Cette rencontre est dite en famille car les enfants peuvent rouler avec leurs parents le temps de
cette randonnée. Un peloton de pres de 70 coureurs a sillonné les routes du département.
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Hors temps scolaire
Finale athlétisme a Beaublanc

La traditionnelle rencontre athlétisme s’est déroulée le mardi 17 juin de 13h a 18h 30.

La premiere partie de I'apres midi a permis aux éléves de réaliser des performances aux lancers de
vortex, d’anneaux, saut en longueur, triple bond, course de haies et vitesse ainsi qu'une découverte
de la perche.

55 équipes se sont ensuite affrontées sur les courses de relais dans un esprit sportif.

Plus de 340 éleves de 12 écoles différentes ont participé a cette finale.

L’'école de Verneuil sur Vienne remporte le classement des écoles sur les ateliers athlétisme, la
finale A des relais est remportée par Saint Yrieix, la finale B par Saint-Junien La République.

Le challenge des écoles qui comprend les ateliers athlétisme et les relais est remporté par I'école de
Couzeix, devant Saint-Junien Joliot Curie et Verneuil sur Vienne.
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Assemblée générale de ’'USEP

L’assemblée générale, moment fort de notre comité s’est tenue le mardi 20 mai au lycée Maryse
Bastié. Apres un temps de pratiques sur des ateliers issus de nos rencontres, les élus et licenciés
ont été attentifs au bilan de cette saison réussie au sein des associations USEP du département.
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Les p’tits reporters

Nous intervenons en classe pour former les éleves de tous les cycles a ce qu'est un reportage sportif, aux
différents médias existants et comment lintégrer sur une rencontre sportive. Nous avons ainsi

accompagne les écoles Veyrac, Limoges Blanchot, Ambazac, St Léger magnazeix et Rilhac Rancon.

Les éleves ULIS de I'école de Rilhac Rancon ont réalisé un film retracant

une rencontre USEP.

@ lien vidéo reportage ULIS Rilhac Rancon

Mascottes USEP

ATissue de vos propositions de noms puis de vos votes, nous
avons trouvé un nom pour nos 2 nouvelles mascottes.
Limousette et Usepio qui nous accompagneront désormais sur
nos différentes rencontres tout au long de 'année.

Nous vous présentons
nos nouvelles
mascottes!

Limousette



https://youtu.be/lAJWd-eF3OU?si=2hmAv1rzYiVzcZpE
https://youtu.be/9UmhThhA480
https://youtu.be/9UmhThhA480
https://youtu.be/9UmhThhA480

